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LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

* Substitution repas sans viande

Blé BIO Salade verte Riz Bio Haricots verts Bio Fuselli Bio  

Yaourt nature sucré Emmental à la coupe

La direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la qualité et des arrivages

Compote d'abricot Banane Bio Kiwi Bio du Tarn et Garonne Pomme du Tarn

Coup de projecteur sur les légumineuses, aliments aux qualités exceptionnelles, 
excellents pour la santé et respectueux de la planète! Lentilles, pois chiches, 

haricots rouges, les légumineuses ont de supers pouvoirs!

Bon appétit

Nuggets de pois chiches Bio Boulettes végétale panée Bio

Dos de colin à la crème et au 
curry

Pizza au fromage
Chili sin carne Nuggets de poulet Sauté de boeuf Bio

Carottes BIO râpées Soupe de potimarron Bio Macédoine de légumes Betterave

MENUS DU 9 AU 15 FEVRIER 2026


