
ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Entrées

Betterave

Salade de concombre

Pâté de campagne Q
Salade Mexicaine (haricot 
rouge)  

Coleslaw à la carotte râpée Bio Q  Q Q

Salade de pâtes Bio Q  Q

Plats ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Boulette de Bœuf à la sauce 
tomate Q Q

Boulette végétale Bio à la sauce 
tomate   Q 
Riz Bio 
Fingers de calamar et citron 
frais  Q  Q  

Haricots verts Bio

Tortellini ricotta épinard à  la 
crème   Q Q   Q  
Rôti de dinde Q   
Galette Bio   Q 
Purée de pomme de terre  Q
Pizza au fromage   Q Q    
Salade verte

Fromage et Desserts ARACHIDES CELERI CRUSTACES
FRUITS A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUE MOUTARDE ŒUF POISSON SESAME SOJA SULFITES

Mimolette à la coupe Q
Poire de l'Aude

Flan caramel Q
Biscuit  Q  Q 
Mousse au chocolat au lait Q
Banane Bio

Brie à la coupe Bio Q
Compote de fraise

Tartare nature  Q
Cocktail de fruit

Q Allérgène présent

 Trace éventuelle présente

MENUS DU 14 AU 20 SEPTEMBRE 2026


